
Polenta

PRÉPARATION
Pour préparer la polenta, prendre de préférence des casseroles en 
cuivre ou en fonte. Commencer par faire bouillir de l’eau, ajouter le 
sel, puis verser la farine lentement en remuant constamment avec un 
fouet. Le temps de cuisson est d’au moins 60 minutes (plus la polenta 
cuit longtemps, meilleure elle sera).

Remuer souvent tout au long de la cuisson. Dès que la polenta est 
presque cuite, elle se détache des parois de la casserole. 

Conseil de grand-mère: Boire un verre d’eau avant de manger la 
polenta pour faciliter la digestion et éviter les brûlures d’estomac.

Ingrédients (pour quatre personnes)

• 500 g de farine de polenta 

• 1,5 à 1,8 litre d’eau 

• 1 pincée de sel
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Avec votre aide, vous contribuez
à long terme à offrir aux enfants
de Brontallo un avenir viable dans  
notre beau village. Un grand merci!

Pro Brontallo

nous soutiennent par un don de  
CHF 30.– au moins et reçoivent
«la forza».

Amici

nous soutiennent par un don de  
CHF 60.– et plus et bénéficient de  
deux bons pour un café dans
notre restaurant de village typique.

Donatori

soutiennent Brontallo par un don  
de CHF 120.– et plus; outre les  
bons de café, nous leur offrons,  
s’ils le désirent, un T-shirt original
(si vous désirez en recevoir un 
après avoir versé votre don, faites-
le-nous savoir).

Padrini

de CHF 500.– vous ferez partie
«Villaggio delle Pietre» vous aurez  
ainsi le droit de recevoir des signes  
de reconnaissance personnalisés.

Villaggio delle Pietre

Tel. 091 754 24 17
Info-Point

Tel. 091 754 10 25
Restaurant «Nuova Osteria»

ou: 
www.brontallo.com 
pro.brontallo@bluewin.ch

Pour les dons
IBAN: CH27 0076 4113 4152 C001 C

Le magazine du village de Brontallo
laforza

Mise en valeur et réhabilitation du paysage 
dans la zone de Pianello à Brontallo



Éditorial
J’adresse mes salutations, en tant que président de 
Pro Brontallo, à tous les lecteurs et lectrices de ce 
deuxième numéro de La Forza en 2024.
 
En ce qui concerne nos activités, comme nous l’avons 
mentionné dans le premier numéro de Forza de cette 
année, nous poursuivons actuellement les travaux sur 
les projets en cours, en particulier la réhabilitation de 
la forêt de châtaigniers et la valorisation du paysage 
en terrasses dans la zone de Pianelli. Les principaux 
travaux consistent dans la reconstruction des murs en 
pierres sèches, la réparation d’une partie d’un sentier 
de liaison, ainsi que la conservation des bâtiments 
existants. 

Dès l’arrivée de la belle saison, nous poursuivrons les 
travaux sur les projets de terrasses à Margoneggia ain-
si que la gestion du paysage dans le Val Serenello, sans 
oublier tous les travaux d’entretien sur notre territoire 
tels que les chemins, les forêts, etc.

Dans ce numéro, nous nous sommes concentrés sur un 
seul projet très intéressant et, plus précisément, sur la 
mise en valeur et la réhabilitation du paysage dans la 
zone de Pianello à Brontallo.

Cette nouvelle initiative complète et relie les différents 
projets mis en œuvre, dans la mesure où le territoire 
concerné se situe entre le «Ponte della Merla» ré-
cemment restauré et l’entrée du Val Serenello, où 
le sentier afférent fait également l’objet de travaux 
d’entretien. Comme l’illustre la présente édition, plu-
sieurs interventions sont couvertes, et le projet suit les 
objectifs typiques qui caractérisent nos propositions 
depuis des années.

Comme toujours, la réalisation des objectifs fixés est 
rendue possible grâce à votre soutien continu et per-
met également à notre situation périphérique d’appor-
ter un avantage économique aux entreprises locales 
impliquées dans la réalisation des travaux.

Nous vous remercions donc tous chaleureusement, 
vous les donateurs et les sympathisants de notre  
association, et vous invitons à venir nous rencontrer  
à Brontallo pour que vous pouvez voir ce que nous  
faisons pour faire avancer notre communauté.

Cordiales salutations,

 

Marzio Demartini 
Président de l’Associazione Pro Brontallo

On a identifié des caves (appelées «splüi») qui ser-
vaient au stockage et à la maturation des produits 
laitiers et des produits dérivés de la «mazza» de 
porc, ainsi que des traces de fosses à charbon de 
bois. L’idée est de pouvoir procéder à la restauration 
d’un «splüi», de quelques fontaines traditionnelles 
et de mettre en valeur les petits éléments d’origine 
religieuse qui se trouvent ici et là. Par exemple, une 
croix qui se trouve sur une stèle en pierre à Pianel-
lo, érigée en mémoire des victimes tombées dans 
les gorges (les dernières catastrophes remontent à 
1929 et 2007). Pour nos ancêtres, la religion catho-
lique et ses symboles étaient très importants étant 
donné qu’ils les aidaient à supporter les difficultés 
et les épreuves d’un territoire peu clément. Certains 
de ces artefacts sont dans un état de conservation 
précaire. Il est donc important de les restaurer afin 
de les préserver et de les mettre en valeur.

Comme vous pouvez le constater, le projet couvre 
plusieurs aspects, visant tous à maintenir notre 
beau territoire, et permettra certainement une 
meilleure gestion agricole et paysagère une fois les 
travaux terminés.

Grâce à votre soutien continu à nos initiatives, nous 
pourrons garantir le succès de ce grand et impor-
tant projet. Nous vous en remercions très vivement 
et il serait un plaisir si un jour vous venez visiter 
Brontallo. Un tour muni d’indications, que fournisse 
plusieurs information sur notre village, peut être vi-
sité à tout heure en autonomie. 

Merci de tout cœur!

Avec cette édition de «La Forza», nous désirons vous 
faire part d’un nouveau projet qui s’inscrit dans la 
continuité de notre travail inlassable de valorisa-
tion et de réhabilitation du paysage. On l’avait abor-
dé rapidement à la fin du 2023. Voilà deux ans, nous 
avons conclu le projet qui avait mis en vedette notre 
magnifique pont de la Merla. Dans le Val Serenello, 
nous travaillons par ailleurs depuis plusieurs années 
à la restauration de son sentier, que nous prévoyons 
d’achever dans le courant de l’année. Le projet dont 
nous vous parlons aujourd’hui vise à assurer la liai-
son entre ces deux zones.
La zone du Pianello est encore utilisée aujourd’hui 
comme pâturage pour les vaches allaitantes, qui 
sont emmenées à l’alpe Cocco par une exploitation 
agricole locale. Malheureusement, au fil des ans, une 
grande partie de ces pâturages a été envahie par la 
végétation et rendue inutilisable. Comme vous pou-
vez le constater, nombreux sont les motifs qui nous 
incitent à promouvoir la réalisation de ce nouveau 
projet.

L’intention est de réhabiliter les pâturages en aména-
geant quelques terrasses et en coupant la végétation 
qui les a rendus impraticables. La zone concernée 
par ce projet s’étend d’une altitude de 568 mètres 
au-dessus du niveau de la mer au Ponte della Merla 
à une altitude d’environ 780 mètres au-dessus du ni-
veau de la mer.
La via Ovi – Pianello, d’importance régionale et his-
torique, permet d’accéder à la plus grande réserve 
forestière du canton du Tessin et constitue la porte 
d’entrée des vallées de Cocco et de Serenello.

En effet, à partir de Pianello, le chemin, caractéri-
sé par des murs de soutènement, mène à l’entrée 
de la «Vall Còcch». Les paysans l’appellent encore  
«Cará di Vacc», ce qui signifie «chemin des vaches».  

En effet, aujourd’hui comme hier, il est utilisé pour 
la transhumance des vaches.

Les travaux à effectuer sur le chemin se résument 
au nettoyage et à l’abattage d’arbres et d’arbustes ; 
à la réparation de certaines parties des murs de sou-
tènement, qui constituent un danger ; dans d’autres, 
les marches en pierre naturelle ont en partie dis-
paru ou ont été détruites par le temps et l’usure. 
En outre, la section de la piste n’a pas toujours la 
largeur optimale pour le transit du bétail. Nous vou-
lons garantir l’accès à la montagne, aux pâturages, 
aux vallées latérales susmentionnées et, surtout, à 
la réserve forestière.

Étant donné que les pâturages atteignent des pentes 
allant jusqu’à 80 %, nous voulons augmenter la zone 
pâturable en aménageant quelques terrasses et en 
délimitant le passage du bétail à l’aide de clôtures 
mobiles. Près d’«El Puntign», un pont en dos d’âne 
enjambant une gorge du «Rio di Serenello», qui re-
lie le territoire de Bignasco à celui de Brontallo, il 
est prévu d’installer une nouvelle barrière à bétail 
en bois.

Mise en valeur et réhabilitation du paysage dans la zone de Pianello à Brontallo

«El Puntign», un pont en dos d‘âne

Sentier qui porte à travers les pâturages très en pente

Un tronçon  de la «Cará di Vacc»

«Splui»


